
vegetarisch vegan glutenhaltig laktosehaltig Für weitere Allergene sprich uns gerne an!

Griechischer Joghurt   
Obstsalat.. Rosinen. Knusper-Nussmüsli  	 	.......................................
Honig	  8,90 ......................................................................................

Shakshuka (Zubereitungszeit ca. 15 Minuten)  
Tomatenpfanne mit viel Gemüse & 2Eier. Hummus. Brot	  11,90 ....
mit einer Burrata on top	 + 3,75 ......................................................
mit Fetakäse on Top	 +3,00 ..............................................................
mit Salsiccia on Top	 +4,50 ...............................................................

Bagel mit kleiner Salatschale         
mit Tomaten. Mozzarella. Pesto. Gemüseaufstrich. Rauke 	  8,90 ..
mit Hummus. gekochter Roter Bete,  Ziegenkäse, Walnüsse & 
Ruccolasalat 	 9,90 .....................................................................
mit Räucherlachs. Cream Cheese. Avocado. 
Kirschtomatensalat. Meersalz. Rauke 	  14,90 ..................................

Gebackenes Bauernbrot 

mit Avocado.Kirschtomatensalat. Meersalz. Olivenöl          	  9,90 .....
mit Gemüsecreme. Gartenkresse.  
Radieschen. Möhren. Meersalz. Olivenöl       	  8,00 ..........................
mit Rührei, getrockneten Tomaten.  
gekochtem Schinken. mit Cheddarkäse gratiniert 	  11,90 ............
mit Kichererbsencreme. Trauben & confierter Aubergine 	 8,90 ..

Zusätzlich on Top zu Deinem Bauernbrot  
mit einer Burrata on top	 + 3,75 ......................................................
mit Rührei aus 2 Eiern 	 +3,50 .........................................................
mit Räucherlachs	 +5,50 ..................................................................

Salat 

mit Balsamicodressing. Croûtons.  
getrocknete italienische Tomaten 	  10,90 ........................................
Zusätzlich 1 Bagel mit Hummus. gekochter Roter Bete & 
Ziegenkäse	  + 7,00 ..........................................................................

Croque Madame mit kleiner Salatschale  
klassisch gratiniertes Sandwich. Cream Cheese.  
Cheddar. gekochter Schinken. Tomaten. 2 Spiegeleier	 10,90 .........

Strammer Max        auch vegetarisch möglich  
Scheibe gebackenes Bauernbrot. Landschinken.  
2 Spiegeleier. kleine Salatschale	 10,90 ...........................................

Quiche mit Salat   
nach Tagesangebot verschiedene Sorten 	  9,90 ...............................

Croissant Royal

mit Rührei und Räucherlachs gefülltes und  
gebackenes Croissant. Sauce Hollandaise. 
kleiner Salat 	 13,90 ..........................................................................

Kross gebackenes Fladenbrot 

mit Pesto. getrockneten Tomaten. confierter Aubergine  & 
marinierter Rucola, Käse 	 10,90 ..................................................
mit einer Burrata on Top 	 14,65 ....................................................
mit geräuchertem Lachs on Top	 16,40 .............................................

Aus der Kuchenvitrine 

Eine reichhaltige Auswahl an Kuchen, Tartelettes, Maccarons und 
Eclaires findest Du in unserer Kuchenvitrine an der Theke. Bitte 
bestelle  Deinen Kuchen bei unseren Mitarbeiter am Tisch.  

Waffel 

mit Puderzucker	  3,20 ......................................................................
mit Puderzucker. Sahne	  3,90 ..........................................................
mit Puderzucker. Kirschen. Sahne	  6,30 ..........................................
mit Puderzucker. Kirschen. Vanilleeis. Sahne	  7,90 .........................
mit Obstsalat. Vanilleeis. Sahne	  7,90 .............................................

Heidelbeer- oder Apfelpfannkuchen  

(Zubereitungszeit ca. 15 Minuten) 
mit Puderzucker 	  9,20 .....................................................................
zusätzlich mit einer Kugel Vanilleeis  
zum Pfannkuchen 	  + 1,40 ..............................................................

Rührei aus zwei Eiern   
mit Körnerbrot & Butter 	  7,50 ..........................................................
mit Kirschtomaten. Schninken. Käse & Kresse 	 + 3,00 ....................
mit Räucherlachs	 + 7,50 .................................................................

2 halbe belegte Brötchen 

mit rohem Schinken, Salami oder Gouda.  
Tomate. Gurke. Salat	  4,90 ...............................................................
mit geräuchertem Lachs. Frischkäse. Essiggurken. Ei	  8,00 .............

French Toast   
luftig gebackenes Briochebrot mit Banane. Créme Chantily. 
Ahornsirup. Knuspermüsli	  9,80 ......................................................

Porridge mit Hafermilch  
Obstsalat aus frisch geschnittenem  
Obst der Saison	  8,5 .........................................................................

Frühstück für 2 Personen                      	  p. P.  14,90  ...
Alles was dein Herz begehrt - gerne auch Vegi 
Wurst und Schinken. Gouda und Brie. Griechischer  
Joghurt mit Obstsalat und Knusper- Müsli. Marmelade. Nuss-
Nougat-Creme. Frischkäse mit Gartenkresse. Fleischsalat. 
Tomate Mozzarella. zwei halbe Eier. Allerlei Gesundes von 
Feld und Plantage. zwei Brötchen. geröstetes Bauernbrot.  

1 Karaffe Orangensaft oder 1 Karaffe Ingwerwasser je 0,4l 
Zusätzlich  
Prosecco Spumante Brut	  0,10 l … 6,90 .................................
Fruchtsecco alkoholfrei	  0,10 l … 5,90 ...................................
1/2 Avocado. Meersalz. Olivenöl	  3,00 ....................................
1 Burrata. Ruccolasalat. Olivenöl. Meersalz	  5,90 ...................
1 Croissant 	 3,50 .....................................................................

 
Unser Tellerfrühstück „Für Dich“   
Wurst. Schinken. Käse. Marmelade. Ei. Gesundes  
von Feld und Plantage. Griechischer Joghurt mit  Obstsalat  
und unserem hausgemachten Müsli. ein Brötchen.  
geröstetes Bauernbrot. ein Glas Orangensaft oder 
Ingwerwasser 	  13,90 ..............................................................

Zusätzlich 1 Bagel mit Tomaten.  
Mozzarella. Gemüseaufstrich. Rauke	  + 5,00  ........................

Unser süßes Tellerfrühstück  
„Für Dich“ 
zwei Scheiben süßes Stutenbrot & 1 Croissant. Marmelade. 
Butter. Nuss-Nougat-Creme. Frischkäse. Griechischer  
Joghurt mit Obstsalat und unserem Knusper- Müsli. ein Glas 
Orangensaft oder Ingwerwasser	  13,90..................................

Täglich 
wechselndes 

Mittagsgericht

BIO

Ingwershot 

60 ml 3,90

Alle mit 
grünem Punkt 

gekennzeichneten Gerichte 
kannst Du auch noch nach 

14:30 Uhr bestellen.  

Neu


