
Mittagsgericht  
 12:00 bis 14:00 Uhr 

auch zum mitnehmen  
10 € je Gericht 

Montag 28.04.25 
„Chili con Carne“ 
Reis, Kräuterquark 

Dienstag 29.04.25 
„Ofenkartoffel“ 

Knoblauchcreme, gemischter Salat 

Mittwoch 30.04.25 
„Vegetarische Lasagne“ 
Parmesan, Beilagensalat 

Donnerstag 01.05.25 
„heute pausiert unser Mittagessen“ 

Freitag 02.05.25 
„Rindergulasch“ 

Pasta, kleiner Beilagensalat 

Mittagsgericht  
 12:00 bis 14:00 Uhr 

auch zum mitnehmen  
10 € je Gericht 

Montag 05.05.25 
„Erbsen- Minztortelloni“ 

Pesto, Rucola 

Dienstag 06.05.25 
„Linsencurry“ 

Reis, Kräuterquark 

Mittwoch 07.05.25 
„Spaghettini“ 

Tomaten- Gemüsesugo, Parmesan 

Donnerstag 08.05.25 
„Gemischter Blattsalat“ 

Tomate, Mozzarella, rotes Pesto, gebackenes Bauernbrot 

Freitag 09.05.25 
„Flammkuchen“ 

Kräuterquark, Birne, Ziegenkäse, Honig, Walnüsse 


